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När du flyttar ut ur din lägenhet ska den vara ren. Flyttstädning handlar om att lugnt och metodiskt ta sig 

igenom alla delar i lägenheten. Använd vår checklista så riskerar du inte att missa något. 

 

KÖK BADRUM och TOALETT 

□ fönsterkarm (+ mellan) Badrum Toalett 1 Toalett 2  

□ □ □ fönsterkarm (+ mellan) 

□ □ □ fönsterglas (+ mellan) 

□ □ □ fönsterbänkar 

□ □ □ element (+ mellan, bakom) 

□ □ □ tak och väggar 

□ □ □ ventiler 

□ □ □ takarmaturer 

□ □ □ eluttag och strömbrytare 

□ □ □ tvätt- och torkmaskiner 

□ □ □ badrumsskåp inkl. spegel 

□ □ □ tvättställ (+ under) 

□ □ □ WC-stol (+ krök, invändigt) 

□ □ □ badkar (+ vägg bakom) 

□ □ □ golvbrunn och vattenlås 

□ □ □ dusch 

□ □ □ kakel 

□ □ □ rör 

□ □ □ dörrar och karmar 

□ □ □ golv och golvlister 
 

□ fönsterglas (+ mellan) 

□ fönsterbänkar 

□ element (+ mellan, bakom) 

□ tak och väggar 

□ ventiler 

□ takarmaturer 

□ eluttag och strömbrytare 

□ spisfläkt (+ filter) 

□ ugn invändigt (+ plåtar) 

□ spis utvändigt (+ bakom) 

□ mikrovågsugn 

□ skåp, luckor invändigt 

□ skåpluckor 

□ kryddhylla 

□ kyl-/frysskåp invändigt 

□ kyl-/frysskåp utvändigt 

   (+ bakom) 

□ stängt av kyl-/frysskåp och  

   lämnat dörren öppen 

□ bänkskivor och diskbänk 

□ skärbräda 

□ bänkarmartur SAMTLIGA ÖVRIGA RUM 

□ kompostkärl Hall 1 Hall 2 Rum 1 Rum 2 Rum 3 Rum 4 Rum 5  

□ □ □ □ □ □ □ fönsterkarm (+ mellan) 

□ □ □ □ □ □ □ fönsterglas (+ mellan) 

□ □ □ □ □ □ □ fönsterbänk 

□ □ □ □ □ □ □ element (+ mellan, bakom) 

□ □ □ □ □ □ □ tak och väggar 

□ □ □ □ □ □ □ ventiler 

□ □ □ □ □ □ □ takarmaturer 

□ □ □ □ □ □ □ eluttag och strömbrytare 

□ □ □ □ □ □ □ fasta hyllor 

□ □ □ □ □ □ □ garderob utvändigt 

□ □ □ □ □ □ □ garderob invändigt 

□ □ □ □ □ □ □ dörrar och karmar 

□ □ □ □ □ □ □ golv och golvlister 
 

□ vattenlås 

□ kakel 

□ dörrar och karmar 

□ golv och golvlister 

 

 

GROVENTRÉ 

□ fönsterkarm (+ mellan) 

□ fönsterglas (+ mellan) 

□ element  

   (+ mellan och bakom) 

□ tak och väggar 

□ ventil 

□ tak-armatur 

□ eluttag och strömbrytare FÖRRÅD, BALKONG, UTEPLATS 

Tillhörande utrymmen utanför själva lägenheten ska tömmas och städas. 

Om det finns inglasning på uteplatsen ska glas och lister rengöras. 

 

TILLHÖRANDE TOMT 

Eventuell tillhörande tomt ska tömmas och städas. Gräsytor och växtlighet ska vara ansade 

och välskötta. Eventuella egen monterad eller placerad utrustning ska tas bort. 

 

 

□ diskbänk (+ under) 

□ skåp och lådor 

□ golvbrunn och vattenlås 

□ dörrar och karmar 

□ golv och golvlister 
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